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'शुभं करोसि कल्याणम् आरोग्यम् धनिंपदा। शरिुबुसधिसवनाशा्य दीपका्य नमोऽसिु िे।।
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जो शुभ करता है, कल्ाण करता है, आरोग् रखता है, धन संपदा देता है और शत्ु बुद्धि 
का द्िनाश करता है, ऐसे दीप की रोशनी को मैं नमन करता हूँ॥
दीपक की ज्ोद्त ही ब्रह्ा ि परमेशिर है।
पाप का नाश करने िाली दीपक की ज्ोद्त को मेरा नमसकार।
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प्रकारकापि्श...मनुष्केजीिन 
मेंउजासलानेकापि्श...

दी पावली उत्सव भी तो अंधियारे से उजियारे की और चलने, सतत बढ़ने की प्ेरणा का पव्व हैं। दीपावली 
अमावस की काली रात को मनाई िाती हैं। अमावस की रात में दीपावली को मनाने के पीछे भी शायद 

अंिेरों से लड़ने का भाव छुपा हैं। भारतवर्व सहहत सम्पूण्व ववश्व में हिारों-लाखों बरसों से दीपोत्सव का यह पव्व 
श्ीराम के 14 वर्व के वनवास से अयोध्ा लौटने के उल्ास के रूप में मनाया िाता हैं। यह पव्व दीपावली के एक 
ददन पपूव्व राक्षक नरकासुर का भगवान कृष्ण द्ारा दकये वि के कारण भी मनाया िाता हैं। यह पव्व जिस उत्साह 
के साथ अयोध्ा में मनाया िाता हैं। गौकुलवासी भी इसे उतने ही उत्साह से मनाते आ रहें हैं। प्काश का यह 
पव्व मनुष्य िीवन मे उिास लाने का पव्व हैं। मनुष्य समाि शुरूवातीं दौर में वस्ुओं का ववदनमय कर अपनी 
आवश्यकताओं की पपूवतति करता था। अब रुपयों का चलन हैं। दीपावली तब भी मनाई िाती थी िब समाि मे 
रुपयों का चलन नहीं  था। अब अपनी आवश्यकताओं के जलए मनुष्य को रुपयों की आवश्यकता पड़ती हैं। 
सददयों से एक ववशाल िनसमुदाय महालक्षी की आरािना, पपूिा कर अपनी आवश्यकताओं की पपूवतति के जलए 
िन की मांग ही तो करता हैं।

मनोि चतवुवेदी
सपंादक



अचिछेविचारसेहीहमअपनेउद्ेश्ों
तकपहुंचसकतेहैं...

म नुष्य को अन्य िीव-िंतुओं से इसकी ववचारशीलता ही अलग करती है। ववचारशीलता अगर सकारात्मक 
रूप में है तब वह व्यक्ति को महान, अच्ा इंसान और समाि सुिारक बनाती है। लेदकन यदद यह 

नकारात्मक रूप में है तब वह मनुष्य को ववनाश की तरफ ले िाती है। राक्षस हो या देवता, यह दोनों मनुष्य रूप 
में ही होते हैं। लेदकन दोनों में अंतर जसफ्व  ववचारों का ही होता है।  जिनके ववचार नकारात्मक होते हैं, वे राक्षसों 
की श्ेणी में रखे िाते हैं, और जिनके ववचार सकारात्मक होते हैं, िो सबको आपस में िोड़ते हैं, ऐसे लोग ही 
देवता कहलाते हैं। देवत्व सुववचार से ही ववकजसत होता है। ववचारों से हममें संवेदना उत्पन्न होती है और ववचार 
ही हमें असंवेदनशील बनाते हैं। एक संवेदनशील व्यक्ति जसफ्व  अपना ही नहीं बल्कि पररवार, समाि, देश और 
दुदनया का भला कर सकता है। संवेदना हमें सकारात्मक सोच की ओर लेकर िाती है। लेदकन यही ववचार अगर 
नकारात्मक होते हैं तो वे व्यक्ति के ववचारों को ववकलांग बना देते हैं। सकारात्मक ववचारों वाले लोग रचनात्मक 
एवं सि्वनशील होते हैं। वे हमेशा दनमा्वण की सोचते हैं और दपूसरों का कष्ट नहीं देख सकते। वे िानते हैं दक कष्ट 
हमेशा व्यक्ति को गलत ववचारों की ओर िकेलता है।

डॉ. श्ीमन नारायण वमश्ा 
सरंक्षक



पूरा मुहूि्ष, खरीदारी  
का शुभ िम्य और िोना 

खरीदने का महतव

भा रत की सभ्यता काफी समदृ्ध ह ै और ्यहा ं के 
बाशिदं ेउतसवधममी। फसल बआुई कटाई स ेलकेर 

जनम और छोटी स ेछोटी घटना को सशेलब्टे करन ेकी ्यहां 
की समदृ्ध रवा्यत रही ह ै।इसी क ेकारण भारती्य ससंककृशत 
अनोखी है। वसै ेतो साल भर ्यहा ंकोई न कोई व्रत पजूा, 
त्योहार चलती रहत ेहैं। लशेकन पचंागं क ेअनसुार कआुर और 
काशततिक का महीना खास हो जाता ह।ै भारती्यों का फसेसटव 
सीजन िरुू हो जाता ह।ै इसकी वजह ह ैशक शहंद ूधमातिवलशंब्यों 
के बड़े पवति नवराशरि में दगुाति पजूा, दिहरा शदवाली आशद इनहीं 
महीनों में पडत ेहैं। इसमें भी काशततिक का महीना और शविेष 
ह ैक्योंशक इस महीन ेमें एक साथ ही कई त्योहार पडत ेहैं।

जान लें फेस्टिव सीजन में अभी  
कौन-कौन से त्योहार पड़ेंगे

त्योहार तारीख
धनतेरस 22 अकटटूबर
नरक चतुदतििी 23 अकटटूबर
शदवाली 24 अकटटूबर
गोवधतिन पूजा 26 अकटटूबर
भाई दूज 27 अकटटूबर

क्ों मनाते हैं धनतेरस
शहंदू धमातिवलंबी हर काशततिक माह की रि्योदिी शतशथ को 
धनतेरस मनाते हैं। इस शदन भगवान धनवंतरर (शजनहें कुछ 
शवद्ान भगवान शवषणु का अवतार ही मानते हैं), माता 
लक्मी और देवताओं के कोषाध्यक्ष कुबेर की पूजा की 
जाती है। इस शतशथ को शहंदू धमातिवलंभी भगवान धनवंतरर 
के जनमशदन के रूप में सेशलब्ेट करते हैं। अकसर ्यह शतशथ 
छोटी शदवाली से एक शदन पहले पडती है। धन तेरस पर 
इनकी पूजा के साथ घर में कोई न्या सामान लाना िुभ 
माना जाता है। इसशलए इस शदन बाजार में तेजी रहती है। 
इस शदन खास तौर पर सोने चांदी के गहने और बततिनों 
की खरीद होती है। लेशकन बाइक ्या अन्य सामानों की 
खरीदारी भी खूब होती है। ्यह भी कहा जाता है इस शदन 

घर लाई गई चल अचल संपशति में 13 गुना वृशद्ध होती है।
धनतेरस 2022 और पूजा का िुभ मुहूततितः पंचांग के 
अनुसार काशततिक ककृषण पक्ष रि्योदिी इस साल 22 
अकतूबर को पड रही है। लखनऊ के ज्योशतषाचा्यति उमा 
िंकर शमश्र के अनुसार रि्योदिी शतशथ 22 अकतूबर िाम 
छह बजकर 02 शमनट से िुरू हो रही है। जो 23 अकतूबर 
िाम छह बजकर 03 शमनट पर संपन्न होगी।

धनतेरस 2022 पूजा मुहूत्त
धनतेरस पर पूजा का मुहूतति 22 अकटटूबर रशववार को िाम 
पांच बजकर 44 शमनट से 06 बजकर 05 शमनट तक है।

धनतेरस 2022 खरीदारी का शुभ सम्
िाम 07 बजकर 03 शमनट से रात 10 बजकर 39 शमनट 
तक।
धनतेरस पूजा शवशधतः जो िखस पहली बार पूजा कर 
रहा है, उसे ्यह शवशध अपनानी चाशहए। धनतेरस के 
शदन िाम को िुभ मुहूतति में एक लकडी की चौकी पर 
उतिर की ओर कुबेर और भगवान धनवंतरर को बैठाएं मां 
लक्मी और गणेि की प्रशतमा ्या तसवीर जो भी उपलबध 
हो, उसको भी वहीं आसन दें। शफर दीप जलाकर पूजा 
िुरू करें सभी का शतलक करने के बाद पुषप, फल 
आशद अशपतित करें कुबेर को सफेद शमषठान्न और भगवान 
धनवंतरर को पीले शमषठान्न अशपतित करें पूजा के दौरान 
बारी बारी से ऊं ह्ीं कुबेरा्य नमतः मंरि का जाप करते रहें 
भगवान धनवंतरर की पूजा कर धनवंतरर सरिोत का पाठ 
करें सभी देवी देवताओं की आरती करें और पूजा के 
दौरान हुई रिुशट के शलए क्षमा मांगें

धनतेरस का महतव
मान्यता है शक इसी शदन समुद्र मंथन के दौरान भगवान 
धनवंतरर ही कलि में अमृत लेकर प्रकट हुए थे। इसी से 
इस शदन को भगवान धनवंतरर ज्यंती के रूप में मनाते 
हैं और उनकी पूजा करते हैं। इसी शदन माता लक्मी और 
कुबेर की भी पूजा की जाती है। इसके पीछ़े मान्यता है शक 
इन देवताओं की ककृपा से घर में धन की कमी नहीं रहती 
है। इस शदन बततिन, आभूषण और अन्य चीजें खरीदने की 
परंपरा है।

सयोना खरीदने के पीछे कारण
रि्योदिी में भारत में सोने की खरीद की पुरानी परंपरा 
है। क्योंशक इसे समृशद्ध और सौभाग्य से जोडकर देखा 
जाता है। मान्यता है शक इसमें माता लक्मी का वास होता 
है। इसीशलए इस शदन माता लक्मी के रूप में इसकी पूजा 
होती है।

सवण्ष खरीदने का इसिहाि
धनतेरस पर सोना खरीदने की परंपरा की िुरुआत से 
जुडी एक कहानी है। इसके अनुसार प्राचीन काल में 
शहमा नाम का एक राजा था, उसने अपने 16 साल 
के पुरि का शववाह कर शद्या। इस बीच ज्योशतशष्यों ने 
बता्या शक उसके पुरि की शववाह के चौथे शदन सपति 
दंि से मौत हो जाएगी, ्यह बात राजा ने बहू को भी 
बताई। इस भशवष्यवाणी से दोनों शचंशतत हुए लेशकन 
बहू बुशद्धमती थी, चौथे शदन उसने महल का सारा 
सवणति मुख्य द्ार पर रखवा शद्या और पशत को सोने 
नहीं शद्या और खुद भी जागकर गाने लगी। इसी वकत 
शनधातिररत सम्य पर ्यमराज आए और सपति का वेि 
धारण कर मुख्य द्ार पर पहुंचे तो सोने की चमक 
से उनकी आंखें चौंशध्या गईं, उनहें महल के भीतर 
प्रवेि का रासता भी नहीं शमला। इस बीच दुलहन के 
गीत सुनने में वे सबकुछ भुला बैठ़े और इस बीच 
राजकुमार की मृत्यु का सम्य बीत ग्या। इससे उनहें 
खाली हाथ लौटना पडा, तभी से लोग सौभाग्य के शलए 
इस शदन सवणति की खरीदारी करने लगे।

धनतेरस
ग्वावियर, अकटटूबर 2022 | 04किरसिोरीहमारा अभिमान



धनिेरि और 
नमक का क्या है 

कनेकशन...

धा शमतिक मान्यताओं के अनुसार धनतेरस  के 
शदन घर में नमक अवश्य ही खरीद कर 

लाना चाशहए, क्योंशक धनतेरस के शदन खरीदी शकए 
गए नमक से घर में सुख-समृशद्ध आती है, धन लाभ 
भी होता है। उस घर पर सदा माता धनलक्मी की ककृपा 
बनी रहती है, जो धनतेरस के शदन एक पैकेट नमक 
खरीदते हैं।

ऐसी मान्यता हैं शक इस शदन नमक का न्या 
पैकेट खरीदकर खाना बनाने में उस नए नमक 
ही प्र्योग करना चाशहए, इससे घर के मुशख्या के 
धन की आवक में वृशद्ध होती है। तथा आसानी से  
बाजार में उपलबध ्यह नमक आपके घर में कभी 
भी धन की कमी नहीं होने देता है। इसके अलावा 
नमक के नए पैकेट का उप्योग आप कई प्रकार से 
करके घर में िुभता तथा धन-धान्य में बढोतरी कर 
सकते हैं।

धनतेरस के शदन खरीदे गए नमक के पैकेट से 
थोडासा नमक कांच के बाउल अथवा कांच की छोटी 
िीिी में भरकर घर के उतिर-पूवति कोने में रखने से जहां 
घर की नकारातमकता दूर होती है, वही धन के आगमन 
के नए रासते भी शमलने लगेंगे।

इस शदन खरीदे गए नमक से धनतेरस से दीपावली 
तक घर में पोंछा लगाने से भी घर की शनगेशटव एनजमी 
दूर होकर घर में सुख, िांशत, धन, वैभव में बढोतरी 
होती है।

इतना ही नहीं कम पैसे खचति करके धनतेरस के 
शदन शसफ्फ एक नमक का पैकेट खरीद कर आप अपने 
जीवन में बडा बदलाव करते हैं। इस शदन नमक 
खरीदने वाले व्यसकत को जीवन में कभी भी आशथतिक 
तंगी का सामना नहीं करना पडता है तथा उस घर पर 
माता लक्मी हमेिा प्रसन्न रहती है।

इसके अलावा ऐशव्यति प्रास्त के शलए इस शदन झाड़ू, 
खडा ्या साबुत धशन्या, कौडी, कमल गट् ट़े तथा हलदी 
की गांठ भी खरीदने की पुरातन परंपरा है। धनतेरस 
के शदन इन चीजों को खरीदने से धन की देवी कभी 
भी आपका साथ नहीं छोडती हैं तथा हमेिा आप पर 
अपनी अपार ककृपा बरसाती है।

का शततिक मास क े ककृषण पक्ष की रि्योदिी को 
धनतरेस का त्योहार मना्या जाता ह।ै धनतरेस ्या 

धनरि्योदिी स ेहई दीपावली का 5 शदन का महापवति आरभं 
हो जाता है। धनतरेस क ेशदन लोग िगनु क ेतौर पर सोना-
चादंीक ेबततिन ्या आभषूण खरीदत ेहैं। पौराशणक कथाओं के 
अनसुार धनतरेस क ेशदन हई वदै्य धनवतंरर समदु्र मथंन से 
हाथ में अमतृ कलि लकेर प्रकट हएु थ।े परुाणों क ेअनसुार 
भगवान धनवतंरर दवेी लक्मी क ेहाथ में अमतृ कलि शलए 
हुए समदु्र मथंन स ेउतपन्न हएु थ।े  इसशलए इस ेधनवतंरर 
ज्ंयती क ेनाम स ेभी जाना जाता ह।ै ्यही कारण ह ैदीपावली 
क ेपहले, ्यानी धनतरेस स ेही शदवाली का आरभं हो जाता 
है। धनतेरस क ेशदन श्री गणिे, धन क ेदवेता कबुरे, औषशध 
क ेदवेता धनवतंरर तथा सखु, समशृद्ध तथा वभैव की दवेी 
महालक्मी की पजूा शवशध शवधान स ेएक साथ की जाती ह।ै

गणेश पूजा से करें आरंभ 
श्री गणेि सबके आराध्य माने जाते हैं , इसीशलए सबसे 
पहले भगवान गणेि की पूजा की जाती है। धनतेरस पर 
श्री गणेि की पूजन शवशध इस प्रकार है- 
}सवतिप्रथम श्री गणेि को स्ान कराएं। 
}इसके उपरांत शवघ्नहताति श्री गणेि को चंदन ्या कुमकुम 
का शतलक लगाएं। 
}शफर उनहें लाल रंग के वसरि पहनाएं और शफर ताजे पुषप 
अपतिण करें। 
}अब धनतेरस की पूजा िुरू करने से पूवति नीचे शदए गए 
मंरि का जाप अवश्य करें-

वक्रतुण्ड महाका् सू््तकयोटटि समप्रभ ।
टनटव्तघ्ं कुरु मे देव सव्तका्येषु सव्तदा ॥
अब करें धनवंतरर देव का पूजन

}श्री गणेि के पूजन के बाद भगवान धनवंतरर का पूजन 
आरंभ करें। इनका पूजन इस प्रकार करें- 
}सवतिप्रथम भगवान धनवंतरर की मूशतति सथाशपत कर उनहें 
स्ान कराएं। 
}अब धनवंतरर देव का अशभषेक करें। 
}इसके बाद उनहें 9 प्रकार के अनाज का भोग लगाएं। 
}मान्यता है शक भगवान धनवंतरर को पीली शमठाई और 
पीली चीज शप्र्य है, तो संभव हो तो उनहें पीले रंग की 
वसतुएं ही अशपतित करें। 
}अब अपने पररवार के अचछ़े सवास्थ्य और भलाई के 
शलए प्राथतिना करते हुए  इस  मंरि का जाप करें-
"ॐ नमो भगवते महा सुदितिना्या वासुदेवा्य धनवनतर्ये

}अमृत कलि हसता्य सवति भ्य शवनािा्य सवति रोग 
शनवारणा्य
{रिैलोक्य पत्ये, रिैलोक्य शनध्ये
श्री महा शवषणु सवरूप, श्री धनवंतरर  सवरुप
श्री श्री श्री औषध चक्र नारा्यणा्य सवाहा

ऐसे करें धन देवता कुबेर का पूजन 
}भगवान कुबेर धन के अशधपशत हैं। मान्यता है जो भी 
व्यसकत पूरे शवशध शवधान से भगवान कुबेर की पूजा करता 
है उसके घर में कभी धन संपशति की कमी नहीं रहती है। 
कुबेर देव की पूजा के सम्य सदैव इस बात का शविेष 
ध्यान रखें शक उनकी पूजा प्रदोष काल में ही करें।  
}सवतिप्रथम कुबेर देव शक मूशतति सथाशपत कर उनहें स्ान 
कराएं। 
}इसके उपरांत उनहें  फूल, फल, चावल, रोली-चंदन, 
अशपतित करें। 
}इसके बाद धूप-दीप का उप्योग कर उनका पूजन करें। 
भगवान कुबेर को सफेद शमठाई का भोग लगाएं।
}धन देवता कुबेर के पूजन के दौरान इस मंरि का जाप 
करें-
}ऊँ ्यक्षा्य कुबेरा्य वैश्रवणा्य धनधान्याशधपत्ये 
धनधान्यसमृशद्धं में देशह दाप्य।

महालक्मी पूजन के टबना अधूरी है 
धनतेरस की पूजा

महालक्मी का पूजन धनतेरस के शदन प्रदोष काल में ही 
शक्या जाता है। पूजन शवशध इस प्रकार है-
माता लक्मी की पूजा िुरू करने से पूवति एक चौकी पर 
एक लाल रंग का वसरि शबछाकर उसमें मुट्ी भर अनाज 
रख लें। 
इसके बाद कलि में गंगाजल रखें। 
इसके साथ ही सुपारी, फूल, एक शसकका और कुछ चावल 
के दाने और अनाज भी इस कलि के ऊपर रखें। 
इसके बाद  लक्मी जी की प्रशतमा का पंचामृत (दूध, दही, 
घी, मकखन और िहद का शमश्रण) से स्ान कराएं। 
शफर जल से स्ान कराकर माता लक्मी को चंदन लगाएं, 
इरि, शसंदूर, हलदी, गुलाल आशद अशपतित करें। 
अंत में सफलता, समृशद्ध, खुिी और कल्याण की कामना 
करें।
अब नीचे शदए गए  मंरि का जाप करें-
ॐ श्रीं ह्ीं श्रीं कमले कमलाल्ये प्रसीद प्रसीद, ॐ श्रीं ह्ीं 
श्रीं महालक्म्यै नम:॥

धनिेरि पर लक्मी-गणेश ही नहीं, 
इन देविाओं का भी होिा है पूरन
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न रक चतुदतििी को रूप चौदस, काली चौदस और 
छोटी शदवाली भी कहते हैं। इस शदन सू्ययोद्य के 

पूवति उठकर स्ान करके पूजा की जाती है। इस बार नरक 
चौदस का पवति 24 अकटटूबर 2022 सोमवार के शदन 
मना्या जाएगा। क्योंशक सू्ययोद्य पर चतुदतििी मनाने का 
शवधान सबसे ज्यादा प्रचशलत है। आओ जानते हैं शक क्या 
है अभ्यंग स्ान के मुहूतति। इस शदन का महतव और उपा्य।

नरक चतुदतििी शतशथ 2022 : रि्योदिी शतशथ 23 
अकटटूबर को िाम 06 बजकर 03 शमनट तक रहेगी इसके 
बाद नरक चतुदतििी प्रारंभ होगी जो अगले शदन ्यानी 24 
अकटटूबर को िाम 05 बजकर 27 शमनट तक रहेगी। उद्या  
शतशथ के मान से नरक चतुदतििी का त्योहार 24 अकटटूबर 
2022 सोमवार को मना्या जाएगा।

सू्ययोद्य कब होगा : मुंबई के सम्य अनुसार प्रात: 
06:35 पर सू्ययोद्य होगा।

अभ्यंग स्ान सम्य मुहूतति : प्रात: 05:04:59 से 
06:27:13 तक।

रूप चौदस पर स्ान का महतव : कहते हैं शक इस 
शदन श्रीककृषण और सत्यभामा ने शमलकर नरकासुर का वध 
शक्या था। वध करने के बाद उनहोंने तेल से स्ान करके 
िरीर और मन को िुद्ध शक्या था। तभी से ्यह प्रथा चली 
आ रही है। इस शदन इस ्यम पूजा, ककृषण पूजा और काली 
पूजा होती है। इस शदन अभ्यंग स्ान करने से सौंद्यति एवं 
ऐशव्यति की प्रास्त होती है। इस शदन पूजा करने से नरक से 
मुसकत शमलती हैा।

नरक चतुदतििी के शदन शदन संध्या काल में दी्ये के 
प्रकाि से अंधकार को प्रकाि पुंज से दूर कर शद्या जाता 
है। इसी वजह से नरक चतुदतििी को छोटी दीपावली भी 
कहते हैं। नरक चतुदतििी का पूजन अकाल मृत्यु से मुसकत, 
सौंद्यति और सवास्थ्य सुरक्षा के शलए शक्या जाता है।

नरक चतुदतििी के सरल उपा्य 
1. इस शदन प्राततःकाल में सू्ययोद्य से पूवति उठकर 

उबटन लगाकर नीम, अपामागति ्यानी शचचडी जैसे कड़ुवे 
पतिे डाले गए जल से स्ान करें। उकत का्यति नहीं कर 
सकते हैं तो मारि चंदन का लेप लगाकर सूख जाने के बाद 
शतल एवं तेल से स्ान शक्या जाता है। प्रात: स्ान के बाद 
सू्यतिदेव को अध्यति शद्या जाता है। इससे सौंद्यति और ऐश् व्यति 
की प्रास्त होती है। स्ान करने के बाद दशक्षण शदिा में मुख 
करके हाथ जोडकर ्यमराज से प्राथतिना करें। ऐसा करने से 
मनुष्य द्ारा अब तक शकए गई सभी पापों का नाि होकर 
सवगति का रासता खुल जाता है।

2. इस शदन भगवान श्रीककृषण की पूजा की जाती है। 
उनकी पूजा से सभी तरह का संताप शमट जाता है और 
व्यसकत बंधन मुकत हो जाता है।

3. इस शदन काली चौदस भी रहती है अत: इस शदन 
काशलका माता की शविेष पूजा करने से सभी तरह की 
मनोकामना पूणति होती है और हर तरह का संताप शमट 
जाता है।

4. इसी शदन ्यम की पूजा करने के बाद िाम को 
दहलीज पर उनके शनशमति दीप जलाएं जाते हैं शजससे 

अकाल मृत्यु नहीं होती है।
5. इस शदन को शिव चतुदतििी भी रहती है अत: शदन 

में भगवान शिव को पंचामृत अशपतित शक्या जाता है। साथ 
में माता पावतिती की पूजा भी की जाती है।

6. इस शदन सू्यातिसत के पशचात लोग अपने घरों के 
दरवाजों पर चौदह दी्ये जलाकर दशक्षण शदिा में उनका 
मुख करके रखते हैं तथा पूजा-पाठ करते हैं।

7. इस शदन हनुमान ज्यंती भी रहती है अत: हनुमान 
पूजा करने से सभी तरह का संकट टल जाता है और 
शनशभतिकता का जनम होता है।

8. इस शदन दशक्षण भारत में वामन पूजा का भी 
प्रचलन है। कहते हैं शक इस शदन राजा बशल (महाबली) 
को भगवान शवषणु ने वामन अवतार में हर साल उनके ्यहां 
पहुंचने का आिीवातिद शद्या था। इसी कारण से वामन पूजा 
की जाती है। अनुसरराज बशल बोले, हे भगवन! आपने 
काशततिक ककृषण रि्योदिी से लेकर अमावस्या की अवशध में 
मेरी संपूणति पृ्थवी नाप ली है, इसशलए जो व्यसकत मेरे राज्य 
में चतुदतििी के शदन ्यमराज के शनशमति दीपदान करेगा, उसे 
्यम ्यातना नहीं होनी चाशहए और जो व्यसकत इन तीन शदनों 
में दीपावली का पवति मनाए, उनके घर को लक्मीजी कभी 
न छोडें। ऐसे वरदान दीशजए। ्यह प्राथतिना सुनकर भगवान 
वामन बोले- राजन! ऐसा ही होगा, तथासतु। भगवान 
वामन द्ारा राजा बशल को शदए इस वरदान के बाद से ही 
नरक चतुदतििी के शदन ्यमराज के शनशमति व्रत, पूजन और 
दीपदान का प्रचलन आरंभ हुआ।

नरकचतुद्शरी..

अभ्यंग स्ान के मुहूि्ष, महतव और उपा्य एक िाथ
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शद वाली के त्योहार में मारि कुछ ही शदन िेष हैं। ऐसे 
में घरों में जोरिोर से शदवाली की तै्यारी िुरू हो 

चुकी है। शदवाली के शदन घर में लक्मी जी के आगमन हेतु 
ढ़ेर सारे उपा्य शकए जाते हैं। घर की साफ सफाई करने से 
लक्मी जी प्रसन्न होती हैं। शदवाली पर घर में लक्मी गणेि 
जी की सथापना के साथ धन की देवई माता लक्मी के ्यंरि 
को भीई सथाशपत करना चाशहए। धनलक्मी ्यंरि धन और 
समृशद्ध की देवी मां लक्मी से संबंशधत है। माता लक्मी को 
प्रसन्न करने के शलए श्री्यंरि ्यह धन लक्मी ्यंरि को घर पर 
सथाशपत करना िुभ माना ग्या है। मान्यता है शक श्री ्यंरि से 
मां लक्मी भकतों की सभी मनोकामनाएं पूणति होती हैं। ्यह 
धन लक्मी ्यंरि धन, प्रशसशद्ध और सफलता परदान करता 
है। आइए जानते हैं श्री ्यंरि को घर पर कहां और शकस 
शवशध से सथाशपत करना चाशहए। 

धन लक्मी ्यंरि के लाभ
}इस ्यंरि की मशहमा के कारण आप पर हमेिा मां लक्मी 
की ककृपा बनी रहती है।
}घर में कभी भी पैसों की कमी नहीं होती है और सुख-
िांशत बनी रहती है।
}आपको हर तरह की आशथतिक परेिानी से बचाने के शलए 
्यह चमतकारी ्यंरि बहुत कारगर माना जाता है।
}्यशद पररवार का कोई व्यसकत लंबे सम्य से शकसी गंभीर 
बीमारी से पीशडत है तो इस ्यंरि की शवशध शवधान से पूजा 
करने से उस रोग में लाभ शमलता है।
}इस ्यंरि की मशहमा से आप अपना पुराना रुका हुआ धन 
वापस पा सकते हैं और कजति से जलद मुसकत पा सकते हैं।
}इस ्यंरि की प्रशतशदन पूजा करने से धन प्रास्त के नए-नए 
उपा्य प्रा्त होते हैं।

ऐिे सथासपि करें धन लक्मी ्यंरि
्यशद आप सुख समृशद्ध और ्यि पाना चाहते हैं तो श्री ्यंरि 
को पूरे शवशध शवधान से सथाशपत करना चाशहए। स्ान आशद 
से शनवृति होकर श्री ्यंरि को पंचामृत और गंगाजल से साफ 
करके ईिान कोण में एक लाल वसरि शबछाकर सथाशपत 
करें। इस दौरान बीज मंरि- ॐ श्रीं ह्ीं श्रीं नम: ्या ॐ श्रीं 
ह्ीं श्रीं का जाप करते रहें। श्री ्यंरि को सथाशपत करने सम्य 
आपका मुख पूवति ्या उतिर शदिा की तरफ होना चाशहए। 

धन लक्मी ्यंरि की पूरा सवसध
}धन लक्मी ्यंरि की पूजा शवशध की िुरुआत सुबह से ही 
हो जाती है। इसके शलए प्राततः काल स्ान कर सवचछ पीले 
रंग के वसरि धारण करें।
}दूध और गंगाजल के शमश्रण से स्ान कर साफ सूती 
लाल कपड़े पर रखकर शकसी पशवरि सथान पर रख दें।
}ध्यान रहे शक आप इसे शतजोरी, मंशदर, शकचन ्या ऑशफस 
में रख सकते हैं।
}पूजा से पहले इस ्यंरि को पंचामृत में रखें और उस पर 
लाल चंदन शछडकें। इसके बाद कुछ लाल गुलाब के फूल 
और चावल लेकर ्यंरि पर रख दें और शफर उसके ऊपर 
लाल चुन्नी डाल दें। }धन लक्मी ्यंरि के सामने घी का 
दीपक जलाएं और मां धनलक्मी ्यंरि की आरती करें। आप 
चाहें तो दुगाति स्तमी का पाठ भी कर सकते हैं।
}पूरी भसकत के साथ आप हाथ जोडकर धन लक्मी ्यंरि के 
सामने खड़े हो जाएं और मन ही मन इस मंरि का जाप करें।
}ऊं श्रीं ह्ीं श्रीं कमले कमलाल्ये प्रसीद प्रसीद, 
}ऊं श्रीं ह्ीं श्रीं महालक्म्यै नम:॥
}्यह प्रभाविाली लक्मी ्यंरि आपको िीघ्र ही फल देगा।

दीपािली पर करें धन लक्मी 
्यंरि की सथापना, होगी 
आपके धन की वृसधि

रासनए लक्मी पूरा का 
शुभ मुहूि्ष, पूरा सवसध

प्र काि का पवति दीपावली इस वषति 24 
अकतूबर,सोमवार को मनाई जाएगी। शहंदू धमति 

में शदवाली सबसे बडा त्योहार होता है। शहंदू पंचांग के 
अनुसार दीपावली प्रत्येक वषति काशततिक माह के ककृषण 
पक्ष की अमावस्या शतशथ 
पर मनाई जाती है। 
शदवाली रोिनी का पवति 
है। मान्यता है इस शदन 
भगवान राम ने लंका 
पर शवज्य प्रास्त के 
बाद अ्योध्या आए थे 
शजसकी खुिी में सभी 
नगरवासी अपने प्रभु राम के सवागत में दीप जलाएं 
थे। इसके अलावा ऐसी मान्यता भी है शक दीपावली पर 
मां लक्मी प्रकट हुई थीं इस कारण शदवाली पर लक्मी 
पूजन का शविेष महतव होता है। काशततिक अमावस्या 
पर दीपदान करने का शविेष महतव होता है। पुराणों 
के अनुसार समुद्र मंथन के दौरान काशततिक माह की 
अमावस्या पर मां लक्मी प्रकट हुई थीं,वहीं वालमीशक 
रामा्यण के अनुसार इस शदन भगवान शवषणु संग माता 
लक्मी का शववाह हुआ था। इस वजह से हर साल 
शदवाली पर लक्मी पूजन का महतव है। शदवाली आने 
से कई शदनों पहले से ही घरों की साफ-सफाई और 
सजावट होने लगती है। शदवाली की िाम को िुभ 
मुहूतति में लक्मी-गणेि,कुबेर और माता सरसवती की 
शविेष पूजा आराधना की जाती है। 
टदवाली लक्मी-गणेश पूजा शुभ मुहूत्त 

शदवाली 2022- 24 अकतूबर
लक्मी-गणेि पूजन का िुभ मुहूतति -िाम 06 

बजकर 54 शमनट से 08 बजकर 16 शमनट तक 
लक्मी पूजन की अवशध-1 घंटा 21 शमनट
प्रदोष काल - िाम 05 बजकर 42 शमनट से रात 

08 बजकर 16 शमनट तक
वृषभ काल - िाम 06 बजकर 54 शमनट से रात 

08 बजकर 50 शमनट तक 
शदवाली लक्मी पूजा महाशनिीथ काल मुहूतति
लक्मी पूजा मुहूतिति - रात 11 बजकर 40 शमनट से 

लेकर 12 बजकर 31 शमनट तक
अवशध - 50 शमनट तक
शदवाली िुभ चौघशड्या मुहूतति 2022
सा्यंकाल मुहूतिति (अमृत,चल):17:29 से 19:18 

शमनट तक
राशरि मुहूतिति (लाभ)               :22:29 से 

24:05 शमनट तक
राशरि मुहूतिति (िुभ,अमृत,चल):25:41 से 30:27 

शमनट तक
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शहं दू पंचांग के अनुसार, काशततिक माह में िुकल 
पक्ष की प्रशतपदा शतशथ पर गोवधतिन पूजा की 

जाती है। ्यानी शदवाली अगले शदन ्ये पवति मना्या जाता 
है। इस साल 24 अकटटूबर को शदवाली है। इस शहसाब से 
गोवधतिन पूजा 25 अकटटूबर को होनी चाशहए, लेशकन इस 
बार शदवाली और गोवधतिन पूजा के बीच में सू्यति ग्रहण 
लग रहा है। ऐसे में सू्यतिग्रहण के कारण इस साल शदवाली 
के अगले शदन 25 अकटटूबर को गोवधतिन पूजा नहीं होगी। 
सू्यति ग्रहण की वजह से गोवधतिन पूजा 26 अकटटूबर को 
है। गोवधतिन पूजा को अन्नकूट के नाम से भी जाना जाता 
है। इस शदन मशहलाएं अपने घर के आंगन में गोबर से 
गोवधतिन पवतित की आककृशत बनाती हैं और उसकी पूजा 
करती हैं। चशलए जानते हैं शक इस बार दीपावली के 
एक शदन बाद क्यों मना्या जाएगा गोवधतिन पूजा का पवति, 
इसकी पूजा शवशध और िुभ मुहूतति…

गोवध्षन पूरा मुहूि्ष 
इस साल 26 अकटटूबर को गोवधतिन पूजा है। काशततिक मास 
के िुकल पक्ष की प्रशतपदा शतशथ 25 अकटटूबर को िाम 
4 बजकर 18 शमनट पर िुरू हो रही है। ्ये शतशथ 26 
अकटटूबर को दोपहर 2 बजकर 42 शमनट पर समा्त होगी। 
वहीं इस शदन पूजा का िुभ मुहूतति सुबह 6 बजकर 29 
शमनट से लेकर सुबह 8 बजकर 43 शमनट तक रहेगा।  

गोवध्षन पूरा सवसध
गोवधतिन पूजा के शदन सुबह काल जलदी उठकर स्ानाशद 
करें। शफर िुभ मुहूतति में गा्य के गोबर से शगररराज गोवधतिन 

पवतित की आककृशत बनाएं और साथ ही पिुधन ्यानी गा्य, 
बछड़े आशद की आककृशत भी बनाएं। इसके बाद धूप-दीप 
आशद से शवशधवत पूजा करें। भगवान ककृषण को दुगध से 
स्ान कराने के बाद उनका पूजन करें। इसके बाद अन्नकूट 
का भोग लगाएं। 

गोवध्षन पूरा का महतव
मान्यताओं के अनुसार, भगवान ककृषण के द्ारा ही सवतिप्रथम 
गोवधतिन पूजा आरंभ करवाई गई थी और गोवधतिन पवतित 
तो अपनी उंगली पर उठाकर इंद्रदेव के क्रोध से ब्ज 
वाशस्यों और पिु-पशक्ष्यों की रक्षा की थी। ्यही कारण है 
शक गोवधतिन पूजा में शगररराज के साथ ककृषण जी के पूजन 
का भी शवधान है। इस शदन अन्नकूट का शविेष महतव 
माना जाता है।

गोवध्षन पूरा की कथा 
गोवधतिन पूजा की पौराशणक कथा के अनुसार द्ापर ्युग में 
एक बार देवराज इंद्र को अपने ऊपर अशभमान हो ग्या था। 
इंद्र का अशभमान चूर करने के शलए भगवान श्री ककृषण ने 
एक अद्भुत लीला रची। श्री ककृषण में देखा शक एक शदन 
सभी बृजवासी उतिम पकवान बना रहे थे और शकसी 
पूजा की तै्यारी में व्यसत थे। इसे देखते हुए ककृषण जी ने 
माता ्यिोदा से पूछा शक ्यह शकस बात की तै्यारी हो रही 
है?  ककृषण की बातें सुनकर ्यिोदा माता ने बता्या शक 
इंद्रदेव की सभी ग्राम वासी पूजा करते हैं शजससे गांव में 
ठीक से वषाति होती रहे और कभी भी फसल खराब न हो 
और अन्न धन बना रहे। उस सम्य लोग इंद्र देव को प्रसन्न 

करने के शलए अन्नकूट (अन्नकूट का महतव)चढाते थे। 
्यिोदा मइ्या ने ककृषण जी को ्यह भी बता्या शक इंद्र देव 
की ककृपा से ही अन्न की पैदावार होती है और उनसे गा्यों 
को चारा शमलता है।

इस बात पर श्री ककृषण ने कहा शक शफर इंद्र देव की 
जगह गोवधतिन पवतित की पूजा होनी चाशहए क्योंशक गा्यों 
को चारा वहीं से शमलता है। इंद्रदेव तो कभी प्रसन्न नहीं 
होते हैं और न ही दितिन देते हैं। इस बात पर बृज के लोग 
इंद्र देव की जगह गोवधतिन पवतित की पूजा करने लगे। ्यह 
देखकर इंद्र देव क्रोशधत हुए और उनहोंने मूसलाधार वषाति 
िुरू कर दी। इंद्रदेव ने इतनी वषाति की शक उससे बृज 
वाशस्यों को फसल के साथ काफी नुकसान हो ग्या।  
ब्जवाशस्यों को परेिानी में देखकर श्री ककृषण ने अपनी 
कशनषठा उंगली पर पूरा गोवधतिन पवतित उठा शल्या और 
सभी ब्जवाशस्यों को अपने गा्य और बछड़े समेत पवतित 
के नीचे िरण लेने के शलए कहा। इस बात पर इंद्र ककृषण 
की ्यह लीला देखकर और क्रोशधत हो गए और उनहोंने 
वषाति की गशत को और ज्यादा तीव्र कर शद्या। तब श्री 
ककृषण ने सुदितिन चक्र से कहा शक आप पवतित के ऊपर 
शवराजमान होकर वषाति की गशत को शन्यंशरित करें और 
िेषनाग से कहा आप मेड बनाकर पानी को पवतित की 
ओर आने से रोकें। 

इंद्र लगातार सात शदन तक वषाति करते रहे तब ब्ह्ा 
जी ने इंद्र से कहा शक श्री ककृषण भगवान शवषणु के अवतार 
हैं और उनहें ककृषण जी की पूजा की सलाह दी। ब्ह्ा जी 
की बात सुनकर इंद्र ने श्री ककृषण से क्षमा मांगी और उनकी 
पूजा करके अन्नकूट का 56  तरह का भोग लगा्या। तभी 
से गोवघतिन पवतित पूजा की जाने लगी और श्री ककृषण को 
प्रसाद में 56 भोग चढा्या जाने लगा।

रानें... सवसध, 
मुहूि्ष, महतव 
और कथागोिध्शनपूजा
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भा ई दजू को लकेर इस बार असमजंस की ससथशत 
बनी हईु ह।ै कछु जगहों पर ्यह त्योहार 26 

अकटटूबर को मना्या जा रहा ह ै तो कछु जगहों पर 27 
अकटटूबर को। ऐस ेमें सही शतशथ और महुतूति की जानकारी नहीं 
शमल पा रही ह।ै हमारा ्यह लखे आपको भाई दजू की सही 
शतशथ और महुतूति क ेबार ेमें जानकारी दगेा।

भाई दूर क ेसदन करें इनकी परूा
भाई दूज का त्योहार हर साल काशततिक मास के ककृषण 
पक्ष की शद्ती्या शतशथ को मना्या जाता है। इस साल 
शतशथ्यों को लेकर उलझन की ससथशत बनी हुई है, 
शजससे लोगों के मन में सवाल उठ रहा है शक भाई 
दूज शकस शदन मनाएंगे। आइए जानते हैं पंचांग और 
िासरिी्य शन्यम के अनुसार, भाई दूज कब मना सकते 
हैं। 26 ्या 27 अकटटूबर में से शकस शदन भाई दूज 
मनाना सही रहेगा।

दोपहर में होिी ह ैकी परूा
िासरिों में उललेख शमलता है शक ्यम शद्ती्या ्यानी भाई 
दूज के शदन ्यमराज अपनी बहन के घर दोपहर के सम्य 
आए थे और बहन की पूजा सवीकार करके उनके घर 
भोजन शक्या था। वरदान में ्यमराज ने ्यमुना से कहा था 
शक ्यम शद्ती्या ्यानी भाई दूज के शदन जो भाई बहनों के 
घर आकर बहनों की पूजा सवीकार करेंगे और उनके हाथों 
से बना भोजन करेंगे तो उनको अकाल मृत्यु का भ्य नहीं 
रहेगा। इसशलए ्यम शद्ती्या भाई दूज में दोपहर के सम्य 
शद्ती्या का अशधक महतव है।

भाई दरू में इनकी करें परूा
िासरिों में बता्या ग्या ह ै शक काशततिक मास के ककृषण पक्ष 
की शद्ती्या शतशथ, शजस शदन दोपहर के सम्य होती ह,ै उसी 
शदन भाई दजू का त्योहार मनाना चाशहए। इसी शदन ्यमराज, 
्यमदतू और शचरिगु् त की पूजा करनी चाशहए और इनके नाम 
स ेअर्यति और दीपदान भी करना चाशहए। लेशकन अगर दोनों 
शदन दोपहर में शद्ती्या शतशथ हो तब पहले शदन ही शद्ती्या शतशथ 
में ्यम शद्ती्या भाई दूज का पवति मनाना चाशहए।

26 को ही मनाए ंभाई दरू का पव्ष
इस साल भाई दूज पर ्यही ससथशत बनी हईु ह ैशक दो शदन 
्यानी 26 और 27 अकटटूबर को काशततिक ककृषण शद्ती्या शतशथ 
लग रही ह।ै 26 अकटटूबर को शदन में 02 बजकर 43 शमनट 
स ेभाई दजू का पवति मनाना िभु रहगेा, जो 27 अकटटूबर को 
दोपहर 01 बजकर 18 शमनट स े03 बजकर 30 शमनट तक 
रहगेा। ऐस ेमें 26 अकटटूबर को ही भाई दूज का पवति मनाना 
िासरि क ेअनकुलू रहगेा।

27 को परूा का शभु महुिू्ष
बहतु सथानों पर लोग उद्या शतशथ के शहसाब स ेमनाते हैं। 
ऐस ेमें जहा ंपर लोग उद्या शतशथ को मानते हैं, वहां पर 
27 अकटटूबर को भी भाई दूज की पूजा कर सकते हैं। 27 
अकटटूबर को जो लोग भाई दूज का पवति मनाएगं,े उनके शलए 
िभु महुतूति 11 बजकर 07 शमनट स े12 बजकर 46 शमनट 
तक ही रहगेा। इस तरह इस साल रक्षा बंधन की तरह भाई 
दजू का त्योहार भी दो शदन मना्या जाएगा। आप अपनी 

परंपरा और लोकाचार के अनसुार, 26 और 27 अकटटूबर में 
स ेशजस शदन चाहें भाई दूज का पवति मना सकत ेहैं।

भाई दरू कथा
भगवान स्ूयति नारा्यण की पत्ी का नाम छा्या था। उनकी 
कोख स े्यमराज तथा ्यमुना का जनम हआु था। ्यमनुा 
्यमराज स ेबडा स्हे करती थी। वह उसस ेबराबर शनवदेन 
करती शक इषट शमरिों सशहत उसके घर आकर भोजन करो। 
अपन ेका्यति में व्यसत ्यमराज बात को टालता रहा। काशततिक 
िकुला का शदन आ्या। ्यमनुा न ेउस शदन शफर ्यमराज को 
भोजन के शलए शनमरंिण देकर, उस ेअपन ेघर आन ेक ेशलए 
वचनबद्ध कर शल्या। ्यमराज न ेसोचा शक मैं तो प्राणों को 
हरन ेवाला हू।ं मुझ ेकोई भी अपन ेघर नहीं बलुाना चाहता। 
बहन शजस सद्ावना स ेमुझ ेबुला रही है, उसका पालन 
करना मरेा धमति ह।ै बहन के घर आते सम्य ्यमराज ने 
नरक शनवास करन ेवाले जीवों को मुकत कर शद्या। ्यमराज 
को अपन ेघर आ्या देखकर ्यमनुा की खिुी का शठकाना 
नहीं रहा। उसन ेस्ान कर पूजन करके व्यजंन परोसकर 
भोजन करा्या। ्यमनुा द्ारा शकए गए आशत्थ्य स े्यमराज ने 
प्रसन्न होकर बहन को वर मांगन ेका आदेि शद्या। ्यमनुा ने 
कहा शक भद्र! आप प्रशत वषति इसी शदन मरे ेघर आ्या करो। 
मरेी तरह जो बहन इस शदन अपन ेभाई को आदर सतकार 
करके टीका करें, उस ेतुमहारा भ्य न रह।े ्यमराज न ेतथासतु 
कहकर ्यमनुा को अमूल्य वसरिाभषूण दकेर ्यमलोक की 
राह की। इसी शदन स ेपवति की परमपरा बनी। ऐसी मान्यता है 
शक जो आशत्थ्य सवीकार करते हैं, उनहें ्यम का भ्य नहीं 
रहता। इसीशलए भ्ैयादूज को ्यमराज तथा ्यमनुा का पजून 
शक्या जाता ह।ै

को लेकर अिमंरि.. 
रानें... िही सवसध, मुहूि्ष, 

महतव और कथाभाईदूज
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दीपावली, गोवर्धन, भाई दोज की 
बहुत बहुत शुभकामनाएं...

शुभकामनाएं किा्ष : रिो. नारा्यण दाि गुपिा
पूव्ष पार्षद एवं चे्यरमैन नगर पासलका डबरा, पूव्ष लॉ्यनि कलब अध्यक्

सद स्टे् सि्ीरन िाख िहकारी िंसथा म्या्षसदि, डबरा 

आज ही संस्था में सदस्य बनकर जमथा एवं  
ऋण ्योजनथाओं कथा लथाभ उठथाएं। 

रोसहरा काॅमपलेकि, िंि कंवर राम चौराहा, ्ठाकुर बाबा रोड, डबरा 

िाख व्यविा्य में का्य्षरि

हमारी िंचासलि 
रमा ्योरनाएं
}बचि अमानि खािा
}दैसनक अमानि खािा

}िावसध बचि अमानि खािा
}असनवा्य्ष अमानि खािा
}आविती अमानि खािा

}अलपावसध अमानि खािा
}मासिक आ्य ्योरना

हमारी िंचासलि  
ऋण ्योरनाएं

}रिाथसमक ऋण 
}वाहन ऋण

}दो पसह्या वाहन ऋण
}उपभोकिा ऋण

}सवण्ष आभूरण ऋण
}दैसनक रमा ऋण

}िावसध ऋण

राधेश्याम गुपिा डा्यरेक्र पंकर रैन ैडा्यरेक्र
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रवाज श्ी ्सत्रवािय, पटटेि चवाि वसंधी बवाजवार नीमच की ओर से हमवारवा देश हमवारवा 
अवभमवान मवावसक पवत्रकवा के प्रथम संसकरण के प्रकवावशत होने पर हमवारवा देश 

हमवारवा अवभमवान पवत्रकवा के संपवादक भवाई मनोज चतु्वेदी और पूरी टीम को

दीपावली, गोवर्धन, भाई दोज की  
बहुत बहुत शुभकामनाएं...

अशयोक कुमार टटिलवानी
हाईकोट्ट एडवोकेट ओम प्रकाश टटिलवानी श्ीमती भारती टटिलवानी हरशुल टटिलवानी

मवा. वश्रवाजवसंह चौहवान
मुख्यमंरिी, मध्यप्रदेि 

1. कोरोनवा के बचवा् हेतु दो गज की दूरी मवासक 
है जरूरी।
2. वनकवाय के करों कवा समय पर भुगतवान करें।
3. नगर को सवाफ स्चछ बनवाने हेतु कचरवा घरों 

में ही पृथक-पृथक वडबबो में रखे, ्वाहन आने पर 
्वाहन में ही कचरवा डवािें।
4. सड़क / गवियों में कचरवा न फेंके।
5. ्ृक्ों को िगवानवा है, शहर को सुंदर बनवानवा है।

दततया नगरपातलका की ओर से समसत दततया के नागररकों 
को दीपावली की बहुत बहुत शुभकामनाएं

शुकण्ण वमश्वासंजय कुमवार
कलेकटर एवं नपा प्रिासक

सतहत दततया के नागररकों से अपील करती है....

व््ेक वमश्वा अवनि दुबे
सीएमओ, नपा दशत्या

मवा. नरोत्तम वमश्वा
 गृह मंरिी, मध्यप्रदेि
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शुभकामनाकिा्ष : शरद मंगल

गहनाजिेलस्शकीओरसेदीपािली,गोिध्शनपूजा,भाई
दोजकीरुभकामनाएंसभीनगरिावस्ोको...

सिटीिेनटर िराफा 
बाजार मैं हमारी 
शॉप उपलब्ध है।

नययू आनंद मेतिकल स्ोर जवाहर गंज िबरा  
की ओर से दीपावली के पावन पव्ध की 

बहुत बहुत शुभकामनाएं...

रिो. आननद श्ीवासिव
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1.  वनों को शकसी भी प्रकार से नुकसान नही पहुंचा्ये ।
2.  वृक्षों को नही काट़े, वनों के जीवों को शकसी भी प्रकार का नुकसान नही पहुंचा्ये ।
3.  वन जीवों को नुकसान नही पहुंचा्ये।
4.  वृक्षों को काटना कानूनी अपराध है ।
5  वन जीवों की हत्या,वन जीवो के साथ शकसी भी प्रकार का वो का्यति करना शजससे 

इनकी सवतंरिता और इनके जीवन को क्षशत पहुँच सकती है  के का्यति कानूनी अपराध 
मैं आता है ।

6.  वृक्षो को अशधक से अशधक लगाएं ्यह जीवन को जरुरी है।
7.  कोरोना के इस आपदा  मैं मासक लगाए, वैकसीनेिन करवा्ये साथ ही सावधानी 

बना्ये रखें। दयो गज दूरी है जरूरी के टन्म का पालन अवश् करे।

सभी टजलावाटस्ों से अपील

अपीलकता्त : अटभनव पललव 
आईएफएस, वनमणडलाशधकारी (डीएफओ) मंडला शजला

समसत देशवातसयों को दीपावली 
की बहुत बहुत शुभकामनाएं...

बहुत बहुत शुभकामनाएं

तरिदेव टांसपो््ट ्ूलस एंि टरेवलस कमपनी 
की ओर से दीपावली के पावन पव्ध की 

शुभकामनाकराता
प्रो. रवि पररहार, प्रो. रवि कांर शमाता, सुनील प्जापवर
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िुरेश रारे डबरा सवधा्यक (कांग्ेि)

हावद्शकरुभकामनाएं
सभीदेरिावस्ोंकोदीपोतसिकी

महेश पुरोसहि, मुख्य नगर पासलका असधकारी, लहार

समस्त देशवाससयों को दीपोतसव की 
हासददिक शुभकामनाएं...
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रिदीप शमा्ष, एिडीएम

हावद्शकरुभकामनाएं...
सभीदेरिावस्ोंकोदीपोतसिकी

लाखन सिंह पूव्ष मंरिी मरि शािन एवं वि्षमान सवधा्यक भीिरवार

समस्त देशवाससयों 
को दीपोतसव की 
हासददिक शुभकामनाएं
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आपको और आपके पररवार को दीपोतसव 
की बहुत-बहुत शुभकामनाएं...

Kamal Kishor Gupta
Chief Life Insurance Advisor, MDRT, +91 9826211883

kamalkishor.guptalic@gmail.com

रामसनवाि सिकरवार, िहिीलदार, सि्ी िें्र गवासल्यर

हावद्शकरुभकामनाएं...
सभीदेरिावस्ोंकोदीपोतसिकी
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श्ीमती शीतला पटले 
(आईएएस) अपर आयुति, सागर

दनक्ी पंिावी
पैरोथैरेपी ववशेरज्ञ

श्ीमती दनववता गुप्ा
पुजलस अिीक्षक, रेल इंदौर िोन

धशभांगी िादौन
एएओ नगरपाजलका डबरा

दीपोतसव की हातद्धक 
हातद्धक शुभकामनाएं

समसत देशवातसयों को
दीपोतसव की हातद्धक 
हातद्धक शुभकामनाएं

समसत देशवातसयों को

दीपोतसव की हातद्धक 
हातद्धक शुभकामनाएं

समसत देशवातसयों को
दीपोतसव की हातद्धक 
हातद्धक शुभकामनाएं

समसत देशवातसयों को
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कसनष्ठ आपूसि्ष असधकारी, डबरा

हावद्शकरुभकामनाएं...
दीपािली,गोिध्शन,भाईदूजकी

शैलेन्द्र जसहं गुि्वर 
घाटी गांब

अशोक वमा्व
वररष्ठ कृदर अधिकारी डबरा

दीपोतसव की हातद्धक 
हातद्धक शुभकामनाएं

समसत देशवातसयों को
दीपोतसव की हातद्धक 
हातद्धक शुभकामनाएं

समसत देशवातसयों को
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 बृरेश श्ीवासिव, वनमणडलासधकारी, गवासल्यर (डीएफओ)

हावद्शकरुभकामनाएं...
दीपािली,गोिध्शन,भाईदूजकी

श्रीमतरी रेणु बाला चतुर्वेदरी 
सरपंच उचाड़

हावद्शकरुभकामनाएं...
दीपािली,गोिध्शन,भाईदूजकी
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हावद्शकरुभकामनाएं
दीपािली,गोिध्शन,भाईदूजकी

रामिेवक सिंह गुर्षर पूव्ष िांिद, गवासल्यर लोकिभा

हावद्शकरुभकामनाएं...
दीपािली,गोिध्शन,भाईदूजकी

सयूय्धभान रावत (अधयक्ष युवा शक्त संगठन) की  
ओर से समसत गवातलयर तजलेवातसयों को

िू्य्षभान रावि, सरला पंचा्यि िदस्य



हावद्शकरुभकामनाएं...
समसतदेरिावस्ों 
कोदीपािलीकी

श्ी ओम प्रकाश सखलेचा
िूक्म, लघु और मध्यम उद्म, सवज्ञान और रिौद्ोसगकी मंरिी
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माननीय डॉ. गोविन्द विंह
नेता प्रद्तपक्ष (म.प्र. द्िधानसभा)

श्ीमती वमविलेश 
अध्क्ष, लहार नगर पररषद

नरेश विंह चौहान
उपाध्क्ष, लहार नगर पररषद

महेश पुरोवहत
सीएमओ, लहार 

अपीि 

1. कोरोनवा के बचवा् हेतु दो गज की दूरी मवासक 
है जरूरी।
2. वनकवाय के करों कवा समय पर भुगतवान करें।
3. नगर को सवाफ स्चछ बनवाने हेतु कचरवा घरों 

में ही पृथक-पृथक वडबबो में रखे, ्वाहन आने पर 
्वाहन में ही कचरवा डवािें।
4. सड़क / गवियों में कचरवा न फेंके।
5. ्ृक्ों को िगवानवा है, शहर को सुंदर बनवानवा है।

माननीय डॉ. गोविन्द विंह
नेता प्रद्तपक्ष (म.प्र. द्िधानसभा)

मेहताब विंह कौराि
अध्क्ष, नगर पररषद आलमपुर

श्ीमती शार्दा तीतविलािी
उपाध्क्ष, नगर पररषद आलमपुर

अपीि 

हावद्शकरुभकामनाएं
सभीदेरिावस्ोंकोदीपािलीकी

हातद्धक शुभकामनाएं
सभीदेरिावस्ोंकोदीपािलीकी

1. कोरोनवा के बचवा् हेतु दो गज की दूरी मवासक 
है जरूरी।
2. वनकवाय के करों कवा समय पर भुगतवान करें।
3. नगर को सवाफ स्चछ बनवाने हेतु कचरवा घरों 

में ही पृथक-पृथक वडबबो में रखे, ्वाहन आने पर 
्वाहन में ही कचरवा डवािें।
4. सड़क / गवियों में कचरवा न फेंके।
5. ्ृक्ों को िगवानवा है, शहर को सुंदर बनवानवा है।
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1. कोरोनवा के बचवा् हेतु दो गज की दूरी मवासक 
है जरूरी।
2. वनकवाय के करों कवा समय पर भुगतवान करें।
3. नगर को सवाफ स्चछ बनवाने हेतु कचरवा घरों 

में ही पृथक-पृथक वडबबो में रखे, ्वाहन आने पर 
्वाहन में ही कचरवा डवािें।
4. सड़क / गवियों में कचरवा न फेंके।
5. ्ृक्ों को िगवानवा है, शहर को सुंदर बनवानवा है।

माननीय डॉ. गोविन्द विंह
नेता प्रद्तपक्ष (म.प्र. द्िधानसभा)

श्ीमती विमला ्दुधररया
अध्क्ष, नगर पररषद दबोह

चौ.हावकम विंह कौरि
उपाध्क्ष, नगर पररषद दबोह

िीएमओ ्दबोह

अपीि 

1. कोरोनवा के बचवा् हेतु दो गज की दूरी मवासक 
है जरूरी।
2. वनकवाय के करों कवा समय पर भुगतवान करें।
3. नगर को सवाफ स्चछ बनवाने हेतु कचरवा घरों 

में ही पृथक-पृथक वडबबो में रखे, ्वाहन आने पर 
्वाहन में ही कचरवा डवािें।
4. सड़क / गवियों में कचरवा न फेंके।
5. ्ृक्ों को िगवानवा है, शहर को सुंदर बनवानवा है।

माननीय डॉ. गोविन्द विंह
नेता प्रद्तपक्ष (म.प्र. द्िधानसभा)

ठकुरी प्रिा्द कुशिाह 
अध्क्ष मेहोना नगर पररषद

अजय चौधरी
उपाध्क्ष मेहोना नगर पररषद

अपीि 

हावद्शकरुभकामनाएं
सभीदेरिावस्ोंकोदीपािलीकी

हावद्शकरुभकामनाएं
सभीदेरिावस्ोंकोदीपािलीकी
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हातद्धक शुभकामनाएं

सभीदेरिावस्ोंको
दीपािलीकी...

सयूरज वमा्ध, नीमच पुतलस अरीक्षक 

हातद्धक शुभकामनाएं

सभीदेरिावस्ोंको
दीपािलीकी...

मयंक अग्रवाल, नीमच कले््र एवं प्रशासक नीमच नपा

1. शनका्य द्ारा जारी कं् ्यटूरीककृत 
सपंशति कर जलकर एव ंअन्य करों 

क ेशबल प्रा्त होन ेपर ऐसा सम्य शबल की 
राशि जमा कराकर अशधभार स ेबचें।

2. जल ही जीवन ह ैजल का दरुुप्योग 
ना करें।

3. पवन सवामी अपने-अपने भवनों 
में रूफ़ वाटर हाववेससटंग संरचना 

बनाकर जलसतर बढाने में सह्योग प्रदान 
करें।

4. नगर पाशलका की भशूम एव ंिासकी्य 
भशूम पर अशतक्रमण ना करें।

5. नगर को संुदर एव ंसवचछ बनाने 
में नगरपाशलका का सह्योग करें 

कचरा शन्यत सथानों पर ही डालें।

6. जनम मृत्यु का पंजी्यन सम्य पर 
कराएं तथा शनका्य से कं््यूटरीककृत 

जनम / मृत्यु प्रमाण परि प्रा्त करें।

7. नगर पाशलका से अनमुशत प्रा्त कर 
ही भवन शनमातिण करें।

8. िासन की जन कल्याणकारी 
्योजनाओं का लाभ लें।

9. नगर में वकृ्षारोपण कर नगर को हरा 
भरा बनान ेमें सह्योग प्रदान करें।

अपील 

रामिानकी रािेश पण्ा
अध्क्ष नगर परररद पीछोर

इरफान खान, उपाध्क्ष 
नगर परररद पीछोर

पीयपूर श्ीवास्व, मुख्य  
नपा अधिकारी, पीछोर

हातद्धक शुभकामनाएं
सभीदेरिावस्ोंकोदीपािलीकी...
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मवा. नरोत्तम वमश्वा, गृह मंरिी, मध्यप्रदेि

हातद्धक शुभकामनाएं

सभीदेरिावस्ोंको
दीपािलीकी...

हातद्धक शुभकामनाएं

सभीदेरिावस्ोंको
दीपािलीकी...

हातद्धक शुभकामनाएं

सभीदेरिावस्ोंको
दीपािलीकी...

वश् दयवाि धवाकड़ तहसीिदवार, बहोड़वा पुर, ग्वावियर दीपक शुकिवा तहसीिदवार, डबरवा, ग्वावियर

ए्डवयोकेटि अटनल शुकला, शासकी् अटधवकता, गवाटल्र हाईकयोटि्ट
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शुभकामनाएं किा्ष :  प्रो.महेंद्रएिंसमसतपररिार

जोधपुर ममषठथान्न भंडथार डबरथा की ओर से  
समस्त डबरथा वथामस्यों को दीपथावली की

बहु्त बहु्त शुभकामनाएं

हमारे यहाँ शुद्ध एर्ं ताजरी ममठाईयां 
सदैर् उपलब्ध रहतरी है

आनंद कुमार
एसआई एवं ठाठीपुर थाना प्भारी

हातद्धक शुभकामनाएं
समसतषिेत्ािावस्ोंएिंदेरिावस्ों

कोदीपािलीकेपािनपि्शकी
सभीदेरिावस्ोंको
दीपािलीकी...

एि.के. पांडटे 
चौकी रिभारी आरपीएफ, डबरा 

अशोक कुमार पांडटे
 रि. आ. आरपीएफ, डबरा

हातद्धक शुभकामनाएं
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हातद्धक 
शुभकामनाएं

समसतदेरिावस्ों
कोदीपािलीकी

हातद्धक शुभकामनाएं

सभीदेरिावस्ोंको
दीपािलीकी...
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समसतदेरिावस्ों
कोदीपािलीकी

हातद्धक बराई

हावद्शकरुभकामनाएं...
सभीदेरिावस्ोंकोदीपोतसिकी

डॉ. गोविन्द विंह, नेता प्रवतपक्ष (मधयप्र्देश विधानिभा)
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समसतदेरिावस्ों
कोदीपािलीकी

हातद्धक बराई

अपील
1. करों का भुगिान करें। 
2. नगर सवच्छ ए वं िुनदर बनाने में िह्योग दें। 
3. प्या्षवरण िुरक्ा हेिु वृक्ारोपण करें। 
4. अपने घर का गीला एवं िूखा कचरा अलग-अलग 
डस्सबन में इकट् ्ठा करें और रिसिसदन नगर पासलका के 
कचरा वाहन में डालें। 
5. सववाह, रनम मृत्यु का पंरी्यन िम्य कर करवाएं। 

हावद्शकरुभकामनाएं...
सभीदेरिावस्ोंकोदीपोतसिकी

अरूणा जैन
अधयक्ष

िंधया रघुिंशी
उपाधयक्ष

हररप्रिा्द जा्ि
िीएमओ
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ियराि कुबेर
एदडशनल एसपी, ग्ाजलयर ग्ामीण

हातद्धक शुभकामनाएं
समसतषिेत्ािावस्ोंएिंदेरिावस्ों

कोदीपािलीकेपािनपि्शकी
समसत देशर्ामसयों  

को दरीपोतसर् करी हामददिक 
शुभकामनाएं...

भारती द्िलिानी, समाजसेिी

हावद्शकरुभकामनाएं...
सभीदेरिावस्ोंकोदीपोतसिकी



हमारादेरहमाराअवभमानहमारा अभिमान ग्वावियर, अकटटूबर 2022  | 31

हावद्शकरुभकामनाएं...
सभीदेरिावस्ोंकोदीपोतसिकी
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सभीदेरिावस्ोंकोदीपोतसिकीहावद्शकरुभकामनाएं
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हातद्धक शुभकामनाएं
समसतषिेत्ािावस्ोंएिंदेरिावस्ों

कोदीपािलीकेपािनपि्शकी

अपील 

'शुभं करयोटत कल्ाणम् आरयोग्म् धनसंपदा। 
शत्ुबुटधिटवनाशा् दीपका् नमयोऽ्तु ते।।
दीपयो ज्योटत परं ब्रह्म दीपयो ज्योटतज्तनाद्तन:।  
दीपयो हरतु मे पापं संध्ादीप नमयोऽ्तु ते।।

दीपक से दीपक क्ों नहीं जलाना चाटहए :
दी्ये से दी्या जलाना अिुभ माना जाता है। मान्यता के 
अनुसार ऐसा करने से घर में दररद्रता आती है।

दीपक के नीचे चावल क्ों रखते हैं :
पूजा के सथान पर रखे जा रहे दीपक को सीधे भूशम पर नहीं 
रखते हैं। इसके नीचे काले शतल, चावल ्या उडद रखें। 
चावल रखने से माता लक्मी प्रसन्न होती हैं। 
्यशद दीपक जलाते सम्य उसके नीचे चावल रखें तो 
महालक्मी की ककृपा प्रा्त होगी। इसी प्रकार ्यशद उसके 
नीचे काले शतल ्या उडद रखें तो सव्यं मां, काली, भैरव, 
िशन, दस शदकपाल, क्षेरिपाल हमारी रक्षा करेंगे। इसशलए 
दीपक के नीचे शकसी न शकसी अनाज को रखना चाशहए।

दीपक रलाने का िही िम्य 
और िही सदशा 

दीपक शकसी भी शदिा में रखें लेशकन ज्योशत उसकी उतिर 
्या पूवति शदिा में ही होना चाशहए। इसके अलावा कहते हैं 
शक पश् शचम शदिा में दी्ये रखने से धन की हाशन होती है। 
हालांशक दशक्षण में ्यम और शपतरों के शनशमति दी्या रखते 
हैं। दीपक जलाना का सबसे उतिम सम्य िाम 5 से 7 बजे 
के बीच का सही माना जाता है।

दीप जलाते सम् 
कौन सा मंत् बोलना 

चाद्हए?

24 अकिटूबर 2022 को द्दिाली का पि्व 
मना्ा जाएगा। धनतेरस, नरक चतुद्वशी, 
द्दिाली, गोिध्वन पूजा, भाई दूज और दिे 
दीपािली पर दी्े जलान ेकी परपंरा ह।ै 
दीपक जलात ेसम् मतं् का उच्ारण करने 
का महति ह।ै दीप स ेदीप नहीं जलात ेहैं 
और जाद्नए द्क दी्े जलान ेका क्ा है 
सम् सम् और कौनसी है द्दशा।
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हातद्धक शुभकामनाएं
समसतषिेत्ािावस्ोंएिंदेरिावस्ों

कोदीपािलीकेपािनपि्शकी
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हावद्शकरुभकामनाएं...
सभीदेरिावस्ोंकोदीपोतसिकी

वववेक शमा्व
एसडीओपी

हातद्धक शुभकामनाएं
समसतषिेत्ािावस्ोंएिंदेरिावस्ों

कोदीपािलीकेपािनपि्शकी
दरीपार्लरी के पार्न पर्दि पर 

सभरी देशर्ामसयों को 
बहुत बहुत शुभकामनाएं

भाई आमीर खान 
इंसपेकिर एिं डबरा आबकारी प्रभारी 
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नगर पररषद मालनपुर की ओर  
से समस्त क्े्तरवाससयों को 

दीपोतसव की हासददिक शुभकामनाएं

दीपोतसव की हातद्धक शुभकामनाएं
समसतनगरिावस्ोंऔरदेरिावस्ोंको
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नगर एवं क्ेत्रवाससयों को दीपोतसव 
की हासददिक शुभकामनाएं...

नगर पावलका पररष्द पोरिा, वजला मुरैना (मप्र)

राि कुमारी परमार
थाना प्भारी देहात डबरा

के डी कुशवाह
थाना प्भारी पीछोर

दीपोतसव की हातद्धक 
हातद्धक शुभकामनाएं

समसतनगरिावस्ोंऔर 
देरिावस्ोंको...

दीपोतसव की हातद्धक 
हातद्धक शुभकामनाएं

थाना तपछोर की ओर से समसत 
तपछोर वातसयों को ...
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सभी देशवाससयों को दीपावली की 

डॉ. सुनीि शमवा्ण (एमएस)
फेको ए वं रेटीना सजतिन

फेलो एस.एस.जी. हॉससपटल, 
राजकोट, रशज. नं. MP-4058

डॉ. अवदवत शमवा्ण (एमएस)
गलूकोमा सजतिन

फैलो अरशवंद आई हॉससपटल, मदैरे
रशज. नं. MP-4874

118, कैलाि शवहार, इनकम टैकस ऑशफस के सामने, सतकार गेसट हाउस के पीछ़े, 
शसटी सेंटर, गवाशल्यर (मप्र) फोन नं. 0751-4922350

Email : dr.sunilsharma41077@gmail.com

्बहुत्बहुत
रुभकामनाएं

सभी देशवाससयों को 
दीपावली की 
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वश्रवाज वसंह 
मुख्यमंरिी

नरेंद्र वसंह तोमर
केंद्री्य मंरिी

जयोवतरवावदतय वसंवधयवा
केंद्री्य मंरिी

नरोत्तम वमश्वा
गृह मंरिी (मप्र)

व््ेक शेज्िकर
सांसद, गवाशल्यर

इमरती दे्ी
पूवति मंरिी (मप्र)

रुभकामनाएं
्बहुत-्बहुत

जितेन्द्र गुपतता 
मैनेवजंग डवायरेकटर महवाकवाि ऐग्ो फूडस प्रवा. वि. 

प्रदेश कवाय्ण सवमवत सदसय भवाजपवा यु्वा मोचवा्ण (मप्र)

मुन्तालताल गुपतता
महवाकवाि ग्ुप 

अधयक् गलिवा उद्ोग ए्ं वयवापवार संघ डबरवा

प्रस्तष्ान : धन लक्मी वेयर हाउस चीनोर रोड डबरा, वैभव लक्मी बेयर हाउस चीनोर रॉड डबरा

महाकाल एग्ो फ्रूडि प्रा. वल., 
उच्च कवाशलटी के चावल शनमातिता की ओर से 

सभी देशवाससयों को 
दीपावली की 
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दीपोतसव की हातद्धक 
हातद्धक शुभकामनाएं

समसतनगरिावस्ोंऔर 
देरिावस्ोंको...
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Near Rama Market, Ram Mandir Chauraha, Lashkar, Gwalior 474001 (M.P.)
Old High Court, Opp. Giriraj mandir, Gwalior

wish you

Vishal Dubey
Karuna Enterprises

Anil Dubey 
Karuna Stationary Mart

Varun Dubey
Vanya Enterprises

शुभकामनाकिा्ष: डॉक्र सदनेश रििाद एवं िमसि हॉससप्ल पररवार

हावद्शकरुभकामनाएं...
प्रसादहॉससपिलकीओरसेसभीनगरिावस्ोंकोदीपािलीकी
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इ स दीपोतसव में 5 शदन पांच शवशभन्न त्योहार मनाए 
जाते हैं... पहले शदन धनतेरस ,छोटी शदवाली बड़े 

शदवाली, गोवधतिन पूजा और भाई दूज मनाए जाते हैं... 
गोवधतिन पूजा का अपना एक शविेष महतव है गोवधतिन 
पूजा का प्रचलन और इसका महतव द्ापर ्युग से चला आ 
रहा है वासतव में गोवधतिन पवतित मथुरा शजले  मुख्याल्य से 
30 शकलोमीटर दूर ससथत क्षेरि है जहां श्री ककृषण ने इंद्रदेव 
की घनघोर वषाति से  ब्ज वाशस्यों की रक्षा करने के शलए 
इस गोवधतिन पवतित को अपनी कशनषठ उंगली पर उठाकर 
उठा्या थाl

 इस पावन ब्जभूशम को शगरातिज जी के नाम से भी जाना 
जाता है ।्यह भारत में वैशदक परंपरा का महतवपूणति सथान 
है जहां अनशगनत भकतों की श्रद्धा जुडी हुई है ।हर माह की 
पूशणतिमा को गोवधतिन पवतित की पररक्रमा करके लोग अपनी 
मनोकामना को पूणति करने का आिीवातिद प्रा्त करते हैं। पूरा 
गोवधतिन क्षेरि श्री ककृषण की लीलाओं से जुडा हुआ है ।इस 
पावन ब्जभूशम पर हमारे श्री ककृषण के जनम से लेकर उनके 
शनवातिण की हर एक ससथशत, उनके का्यति,उनकी लीलाओं 
का वणतिन है। भसकत भाव से जुडा हुआ क्षेरि धाशमतिक, 
प्राककृशतक और आध्यासतमक सभी रूपों में सवतिश्रेषठ है। 
अपनी आने वाली पीशढ्यों को अपने अतीत की पौराशणक 
कथाओं से पररशचत कराने का श्रेषठ माध्यम है।

इसके पीछ़े कथा प्रचशलत है शक द्ापर ्युग में इंद्र के 
अशभमान को संतुषट करने के शलए ब्ज के सभी लोग इंद्र 
की पूजा शक्या करते थे, तभी श्री ककृषण ने इंद्र के अशभमान 
को चूर करने के शलए इंद्र के सथान पर गोवधतिन पवतित 
की पूजा का आवहान शक्या था। सभी ब्ज वाशस्यों ने 
शमलकर गोवधतिन की पूजा प्रारंभ की ,इससे रुषट होकर इंद्र 

ने ब्जभूशम पर भारी वषाति कर दी थी इस वषाति के प्रभाव 
से सभी क्षेरि जलमग्न होता जा रहा था तभी श्री ककृषण ने 
गोवधतिन पवतित को अपनी उंगली पर उठाकर समसत ब्ज 
वाशस्यों, गा्यों ,बच्चों सभी को उसके अंदर  सुरक्षा प्रदान 
की थी उनहोंने इस पवतित में नर और नारा्यण का वास 
बता्या था,  लंबे शदनों तक लगातार बाररि होने के बाद 
भी गांव वाले सुरशक्षत रहे थे। अंतततः इंद्र का अशभमान चूर 
हुआ और तभी से गोवधतिन पवतित की पूजा की जाने लगी।

वततिमान में दीपावली के अगले शदन गोवधतिन की पूजा 
की जाती है, शजसमें शवशभन्न पकवान ,छ्पन भोग और 
अन्नकूट बनाकर भोग लगा्या जाता है। इस शदन गा्यों की 
पूजा का शविेष महतव होता है ।घरों में गोबर से गोवधतिन 
पवतित बनाकर उनकी पूजा की जाती है, इस शदन गा्य के 

गोबर से श्री ककृषणा ,समसत बृजवासी, गा्य, बछड़े, पेड 
-पौधे सभी की आककृशत बनाकर उनका शवशध शवधान से 
पूजन शक्या जाता है।

आज के शदन श्री ककृषण प्रभु जी के भकत गोवधतिन 
धाम में जाकर गोवधतिन पररक्रमा करते हैं। मानसी गंगा, 
मुखारशवंद, पूछरी का लोटा ,राधा कुंड, ककृषण कुंड ,कुसुम 
सरोवर आशद सभी की ्यारिा के साथ गोवधतिन पररक्रमा 
पूणति होती है ।इसी के साथ ब्जभूशम में ब्जरज का आनंद 
लेते हुए अपने अचछ़े सवास्थ्य, समृशद्ध का आिीवातिद 
प्रा्त करते हैं।

इसी के समीप श्री ककृषण प्रभु जी की लीलाओं से 
संबंशधत मथुरा जनमभूशम, गोकुल ,बरसाने ,नंदगांव 
,वृंदावन ्यमुना जी  आशद के दितिन भी शकए जाते हैं।

वततिमान में गोवधतिन हमारे शलए आसथा और शवशवास 
के प्रतीक के साथ हमारी आशथतिक, सामाशजक ,सांसककृशतक 
समृद्धता का प्रतीक है ।अपनी आने वाली पीढी को भारत 
के गौरवमई इशतहास से पररशचत कराने का समृद्ध माध्यम 
है। भारती्य संसककृशत की इस अनुपम धरोहर को ब्जभूशम 
के नाम से जाना जाता है ।इसमें कई क्षेरिी्य  शवशवधताओं 
का संगम है जो हमारे जीवन को सही शदिा में ले जाने और 
अपने लक््यों की प्रास्त में सहा्यक है।

आइए हम सब शमलकर भारतवषति के इस गौरवमई 
इशतहास से अपने आगे आने वाली पीढी को पररशचत 
करवाएं। और इस गोवधतिन पूजा एवं अन्नकूट पवति को पूरे 
हषयोललास के साथ मनाएं।

शुभकामनाओं सटहत 
ररतु मुदगल 

ना्ब तहसीलदार

आप सभी को पंच दिवसीय िीपोतसव 
पव्व की हादि्वक शुभकामनाएं... 🙏
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हावद्शकरुभकामनाएं...
िध्शमानएजेंसीड्बराकीओरसे
देरिावस्ोंकोदीपोतसिकी

असमि रैन िोनल रैन

श्ीमती ियवत जसहं
एडीएम

दकशोर कांन्याल
नगर दनगम आयुति ,ग्ाजलयर

दीपोतसव की हातद्धक 
हातद्धक शुभकामनाएं

समसतनगरिावस्ोंऔर 
देरिावस्ोंको...

दीपोतसव की हातद्धक 
हातद्धक शुभकामनाएं

थाना तपछोर की ओर से समसत 
तपछोर वातसयों को ...
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िीन बार रूप बदलिी है मां की रिसिमा!
महालक्मी का 1100 साल पुराना मंटदर, 

टदवाली पर 24 घंटिे हयोती है पूजा...

अ मावस्या की रात दीपावली पर मां लक्मी 
की शविेष आराधना होती है।  प्राचीन 

मान्यताओं के अनुसार इस शदन जो भी मां लक्मी की 
आराधना करता है, उस पर मां लक्मी की शविेष ककृपा 
रहती है।  आज हम आपको ऐसे ही मंशदर के बारे में 
बताते हैं, जहां महालक्मी साक्षत शवराजमान हैं।  जहां 
माता की मूशतति रूप बदलती हैं।  लोगों को अनुसार ्यहां 
आज भी तंरि साधना की जाती है।  जबलपुर में ससथत 
महालक्मी के इस मंशदर की पौराशणक आध्यासतमक और 
ऐशतहाशसक महतवता है।  ्यह भव्य मंशदर कलचुरी कालीन 
राजाओं द्ारा बनवा्या ग्या था।  करीब 1100 साल पुराने 
महालक्मी के मंशदर का शविेष महतव है क्योंशक इसका 
शनमातिण अपने आप में अनोखा है। 

5 गंुबद की रचना के आधार पर इस मंशदर को 
पचमठा माता मंशदर कहा जाता है।  ्यह वगातिकार मंशदर 
अशधषठान पर शनशमतित है ्यानी शक 8 सतंभों पर ्यह पूरा 
मंशदर शटका हुआ है।  कहा ्यह जाता है शक ्यह मंशदर 
अषट पलकों पर ्यानी कमल की आककृशत पर बना हुआ 
है।  मंशदर के गभतिग्रह के चारो ओर परररक्रमा पथ बना 
हुआ है।  ्यह एकमारि ऐसा मंशदर है शजसकी चारों 
शदिाओं में मुख्य द्ार बने हुए हैं मंशदर के अंदर श्री 
्यंरि की आककृशत सपषट नजर आती है।  इस मंशदर का 
शनमातिण श्री ्यंरि के आधार पर शक्या ग्या है 12 राशि्यों 
को प्रदशितित करते हुए सतंभ बनाए गए हैं साथ ही नौ 
ग्रह भी शवराजमान है। 

मंसदर में महालक्मी सवरारमान
पजूारी क ेअनसुार बहतु सारे लोग तंरि साधनाए ंकरते हैं।  
िासन प्रिासन की सखती की वजह स ेअब मंशदर के अदंर 
तो लोग तरंि साधना नहीं कर पाते।  लेशकन आसपास ससथत 
जगंल में लोग तरंि साधना करते नज़र आ जाते हैं।  उनहोंने 
बता्या्यह मशंदर अलौशकक िसकत्यों स ेशघरा हआु ह।ै  ्यहां 
सकारातमक ऊजाति बसती ह ैमशंदर के गभति गहृ में जाते ही एक 
अद्भुत ऊजाति का अनभुव होता ह।ै  महालक्मी का मंशदर 
इसशलए भी शविषे ह ैक्योंशक ्यहां ससथत मां भगवती की 
प्रशतमा बाकी प्रशतमाओं स ेबेहद अलग ह।ै  ्यहीं नहीं मान्यता 
्य ेभी ह ै शक महालक्मी सव्य ं शवराजमान ह।ै  महालक्मी 
की प्रशतमा अलग-अलग सवरूप में ्यहां नजर आती ह।ै  
महालक्मी की प्रशतमा पर स्ूयति उद्य के साथ ही स्ूयति की 
पहली शकरण सीधे प्रशतमा के चरणों पर आकर शगरती ह ैऔर 
उसक ेसाथ में प्रशतमा का रंग बदलता रहता ह ैकभी प्रशतमा 
का रगं पीला तो कभी सफेद तो कभी नीला नजर आता ह।ै 

दीपावली के सदन 24 घं्टे होिी है पूरा
महालक्मी के मंशदर में वैसे तो सालभर भकतों का तांता 
लगा रहता है, लेशकन िुक्रवार को शदन भकतों के शलए 
शविेष शदन माना जाता है।  इस शदन मां के पूजन का भी 
शदन होता है।  इसशलए हरमद िुक्रवार को ्यहां हजारों की 
संख्या में भकतों की भीड लगती है।  वहीं दीप उतसव के 

दौरान 5 शदनों तक मां भगवती का शविेष पूजन अचतिन 
शक्या जाता है ।  मंशदर के पुजारी के अनुसार दीपावली के 
शदन मां भगवती की 24 घंट़े पूजा होती है ,पूरी रात मंशदर 
खुला होता है और हर पहर पर महालक्मी की पूजन अचतिन 
शक्या जाता है। सुबह 4:00 बजे महालक्मी का पंचगव्य 
से अशभषेक शक्या जाता है और शफर श्रृंगार भगवान कुबेर 
का भी इस मंशदर में पूजन शक्या जाता है। 

खाली हाथ लौ्ी थी की िेना
महालक्मी के इस मंशदर का ऐशतहाशसक महतव भी है।  जब 
शहंदुसतान में मुगलों का राज था तब औरंगजेब की सेना ने 
इस मंशदर पर लूट के इरादे से हमला शक्या था।  औरंगजेब 
की सेना ने इस मंशदर में जमकर तोडफोड की और कई 
खूबसूरत प्रशतमाओं को खंशडत कर शद्या ग्या लेशकन शफर 
भी औरंगजेब की सेना को ्यहां से खाली हाथ ही लौटना 
पडा।  पौराशणक मान्यताओं के अनुसार इस मंशदर के नीचे 
खजाना छुपा हुआ है शजसकी रक्षा कई शवषैले सपति कर रहे 
हैं।  मंशदर रे पुजारी ने बता्या, ” इस मंशदर में कई सालों 
पहले जहरीले सपति साफ नजर आते थे आज भी मंशदर के 
आसपास सैकडों की तादात में सांप देखते हैं।  मान्यता 
्यह है शक जहां पर धन होता है वही उसकी रक्षा के शलए 
जहरीले सपति तैनात होते हैं एक बार जब मंशदर क्षशतग्रसत 
हुआ तो शनमातिण का्यति के दौरान शवशभन्न प्रजाशत के सपति 
्यहां देखे गए थे। 
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हावद्शकरुभकामनाएं...
समसतदेरिावस्ोंकोदीपोतसिकी

हावद्शकरुभकामनाएं...
समसतदेरिावस्ोंकोदीपोतसिकी

शुभांगी ्यादवे
िह िसचव पंसडि श्ी लक्मीनारा्यण सशक्ा रििार एवं  
िामासरक कल्याण िसमसि एवं िह माककेस्ंग हेड

डॉक्र शासलनी कौसशक
बररष्ठ िंरक्क  हमारा देश हमारा असभमान पसरिका
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के िवराज मंशदर प्राककृशतक सौंद्यति की अद्भुत छटा 
पेि करता है। मंशदर के चारों ओर घने जंगल 

में, आप वषति भर पानी की धारा बहते हुए देख सकते 
हैं। ्यहां पर धारा के उपर पुल भी बना है। जब आप 
इस पुल को पार करते हैं, तो आप लेटराइशटक पतथर 
से शनशमतित कुछ सीशढ्यां देखते हैं। केिवराज मंशदर शसफ्फ 
आध्यासतमकक दृसषटकोण से ही महतवपूणति नहीं है, बसलक 
मंशदर के आसपास की प्राककृशतक सुंदरता भी बस देखते ही 
बनती है। ्यह मंशदर महाराषट्र में ससथत है और दापोली से 
लगभग 7 शकलोमीटर की दूरी पर ससथत है। ऐसी मान्यता 
है शक ्यह मंशदर पांडवों द्ारा शनशमतित है। 

भगवान सवषणु को है िमसप्षि
्यह मंशदर भले ही दापोली के पास एक छोट़े से गांव में 
ससथत है, लेशकन शफर भी इसे एक गूढ रहस्य के रूप में 

जाना जाता है। ्यह छोटा सा मंशदर भगवान शवषणु को 
समशपतित है। लेशकन ्यहां पर गणपशत जी की भी मूशतति ससथत 
है। मंशदर का मुख दशक्षण शदिा की ओर है और मंशदर के 
अंदर का सुखद वातावरण आपको िांशत का अनुभव 
कराता है। मंशदर चारों तरफ से पतथर के फुटपाथ से शघरा 
हुआ है और इसे केिवराज देवरा्य मंशदर के नाम से भी 
जाना जाता है। 

शांसि का होिा है अहिाि
्यह मंशदर आपको आध्यासतमक िांशत का अहसास 
करवाता है। मंशदर पररसर में ससथत गा्य के मुंह के आकार 
के पतथर से साल भर ठंडा और सवाशदषट पानी बहता 
है। केिवराज मंशदर के क्षेरि के भीतर आप महसूस करते 
हैं शक भगवान की असली पहचान एकांत, िांशत और 
प्रककृशत के बीच है।

रिाकृसिक िौंद्य्ष के बीच ससथि
केिवराज मंशदर प्राककृशतक सौंद्यति की अद्भुत छटा पेि 
करता है। मंशदर के चारों ओर घने जंगल में, आप वषति 
भर पानी की धारा बहते हुए देख सकते हैं। ्यहां पर 
धारा के उपर पुल भी बना है। जब आप इस पुल को 
पार करते हैं, तो आप लेटराइशटक पतथर से शनशमतित कुछ 
सीशढ्यां देखते हैं।  

पांडवों द्ारा सनसम्षि है मंसदर
ऐसी मान्यता है शक इस मंशदर का शनमातिण पांडवों द्ाारा 
शक्या ग्या था। उनहोंने इसे एक ही रात में बना्या था। वहीं, 
कुछ लोग ्यह भी कहते हैं शक मंशदर का शनमातिण पेिवा 
काल के दौरान हुआ था। मंशदर चारों तरफ से पतथर के 
फुटपाथ और हरर्याली मन मोह लेती है। 

पांडवों द्ारा बना्या 
ग्या था महाराषट्र का 

खाि मंसदर

हावद्शकरुभकामनाएं...
समसतदेरिावस्ोंकोदीपोतसिकी

रारेश दंडोसि्या एएसपी, तस्ी गवातलयर
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हावद्शकरुभकामनाएं...
समसतदेरिावस्ोंकोदीपोतसिकी

हावद्शकरुभकामनाएं...
समसतदेरिावस्ोंकोदीपोतसिकी

रुसच चिुववेदी
सदसय समाज सेवी संसथा

अच्षना बारपेई
सदसय समाज सेवी संसथा
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नीमच खतनज तवभाग की 
ओर से दीपावली की... 

बहुत बहुत शुभकामनाएं

मतहला बालतवकास नीमच 
की ओर से दीपावली की

बहुत बहुत शुभकामनाएं
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